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Egészségiigyi gondozas és prevencio BSc Védono szakirany
szobeli zarovizsga tételsor
(2021/2022. tanévben tanulmanyait kezdé hallgatoktol)

Ervényes 2023/2024. tanév tavaszi félévétol
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Sziilészet-nogyogyaszat — A tételek

A hazai sziilészet-n0gyogyaszat torténete. Semmelweis élete és munkassaga. Aszepszis-antiszepszis. Sziilészeti-
négyodgyaszati ellatas rendszere Magyarorszagon. A védéndi munka szempontjabdl fontos sziilészeti-négyogyaszati
teriiletek kiemelése, 6sszefoglalasa.

A ndinemi szervek és a kismedence anatomiaja. A néi nemi szervek élettani miikddése. A né életszakaszai. A valtozas
kora.

A néi nemi szervek fejlodése €s fejlodési rendellenességei. A nemi differencialodas zavarai.

A n6i nemi szervek funkciondlis zavarai. Endometriosis.

A n0i szexualis reakcio élettana. A szexudlis ¢let zavarai.

A hiively 6kologiai rendszere. A szeméremtest €s a hiively gyulladasos megbetegedései. Kismedencei gyulladas.
Szexualis uton terjedd infekciok.

Nogyogyaszati endokrin korképek.

A fogamzasgatlas modszerei. Mlivi meddové tétel.

A terhesség megszakitas okai, modszerei €s szovédményei.

. Sikertelen terhességek. A medddség és kezelése.

Felkésziilés a terhességre.

Elettani terhesség. Az anyai szervezet valtozasai terhesség alatt.

A varandos életmddja, taplalkozasa, terhestorna.

Tobbes terhesség.

A terhességtol fliggetlen anyai betegségek.

A terhesség altal okozott anyai betegségek.

Varandossag alatti sziirdvizsgalatok. Genetikai tanacsadas.

A magzat méhen beliili vizsgalatanak lehetdségei. Cardiotocographia.

Magzati artalmak.

Vizsgaloeljarasok a sziilészet-ndgydgyaszatban.

Ultrahang-diagnosztika a terhességben.

Elettani vajudas és sziilés.

Elettani gyermekagy. Koros gyermekagy.

A sziilészeti osztaly berendezései és miszerei. Csaladkdzpontu sziilészet. Az intézeten kiviili sziilés.

A korasziilés, okai és megel6zése.

Rendellenes vajudas és sziilés 1. (méhtevékenység rendellenességei, sziilés meginditasa és méhszajérlelés, nehéz
sziilés, elakadt sziilés, téraranytalansag).

Rendellenes vajudas és sziilés II. (magzat helyzeti rendellenességei, burokrepedés rendellenességei, sziilési sériilések,
postpartum vérzések).

A rosszindulatu daganatos megbetegedések kialakulasa és a megel6zés lehetdségei. Nogyogyaszati daganatok sugar-
¢és kemoterapiaja.

A beteg 1jsziilott, sztilési sériilések.

A ndi nemi szervek joindulati daganatai.

A n6i nemi szervek rosszindulata daganatai (vulva, hiively, cervix, ovarium, endometrium, emlo).
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Gyermekgyogyaszat — B tételek

Gyermekgyogyaszati alapfogalmak (érett ujsziilott, korasziilott, élvesziilott, perinatalis id6szak, perinatalis halalozas,
ujszilottkor, csecsemdkor, csecsemdhalanddsag). Novekedés, fejlodés.

Anyatejes taplalas. Vitaminok, vitaminhianyos allapotok.

Egészséges ujsziilottek, korasziilottek jellemz6i. Antropometriai adatok. Normal értékek.

Magzati keringés. Keringés atrendezédése megsziiletéskor. Gyermekkardiologiai vizsgalomodszerek.

Perinatalis asphyxia fogalma, rizikofaktorai. Korai és késéi szovédmények. Sziilészobai ellatas, élesztés, Apgar.
Ujsziilottkori 1égzészavarok.

Ujsziilottkori infekciok (sepsis, meningitis, pneumonia, TORCH).

Uj sziilottkori icterus, véralvadasi zavarok, anaemia.

Ujsziilttkori idegrendszeri betegségek (fejlédési rendellenességek, hydrocephalus, goresok).

. Ujsziilsttkori hypoglycaemia. Diabeteses foetopathia. Anyagcserebetegségek, anyageseresziirés.
. Congenitalis vitiumok. Ritmuszavarok. Cardialis decompensatio. Cardiomyopathiak.
. Ujsziilottkori sebészeti korképek. Gastroschisis. Omphalocele. Hernia diaphragmatica. Oesophagus atraesia.

Meconiumileus. Hirschsprung betegség.

Korasziilottek betegségei. IRDS, BPD, ROP, NEC, IVH, PVL.

Sziilési sériilések.

Gyermekgyogyaszati preventio. Véddoltasok, szirévizsgalatok, gondozas.

Gyermekkori fert6z6 betegségek. Varicella, scarlatina, rubeola, morbilli, exanthaema subitum, erythaema infectiosum,
mumps, poliomyelitis, impetigo, kéz-1ab-sz4j betegség, scabies, pediculosis capitis, hepatitis.

Laz és lazcsillapitas. Lazas eclampsia.

Felszivodasi zavarok: lactose intolerantia, tehéntejfehérje-allergia, coeliakia, IBD.

Emésztérendszeri megbetegedések. Fejlodési rendellenességek. Hasi fajdalom differencidldiagnosztikéja.
Gastroenteritis. Obstipatio.

Gyermeksebészeti korképek. Appendicitis acuta. Invaginatio. Nemi szervek sebészeti korképei. Hernidk.
Gennyesedéssel jaré folyamatok.

Léghti megbetegedések. Fejlodési rendellenességek. Felso- és also 1éghti gyulladasos betegségek. Léguti idegentestek.
Cystas fibrosis.

Hugyuti fejlodési rendellenességek. Vizsgalomodszerek. Hugyuti fertézés. Glomerulonephritisek. Nephrosis
syndroma. Veseelégtelenség. Vesekdvesség. Enuresis nocturna. Hypertonia.

Immunrendszer feladata, immunhianyos allapotok. JIA. Vasculitisek. Allergia, anaphylaxia.

Novekedési zavarok. Pajzsmirigy betegségek. Rachitis.

Diabetes mellitus.

Little kor. Idegrendszer fertdzései. Guillain-Barré syndroma. SMA. Bell-paresis. Convulsiok.

Gyermekpszichidtriai  korképek. Mentalis retardatio. Autismus. ADHD. Tic. Szorongés, panikzavar.
Kényszerbetegség. Evészavarok. Depresszio, szuicid krizis.

Orthopaedia. Fejlodési rendellenességek. A gerinc betegségei. Csipdiziileti korképek. Pes planus.

Traumatoldgia. Koponya, végtagok, gerinc sériilései. Egési sériilések. Compartment syndroma.

Haematologia. A csontvelé miitkodése. Anaemiak. A thrombocytarendszer betegségei. Leukocytak betegségei.
Véralvadasi zavarok. Leukaemiak. Lymphomak.

Onkologia. Kozponti idegrendszer daganatai. Neuroblastoma. Retinoblastoma. Vesetumorok. Majtumorok.
Csonttumorok. Lagyrész sarcomak. Csirasejtes daganatok.

Borgyogyaszat. Bor felépitése, védekezd funkcidi, a bér vizsgalata. Ujsziilottkorra jellemzé borelvaltozasok.
Festékzavarok. Haemangioma. Fert6z6 borbetegségek. Allergias bérbetegségek.
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Védonoi szakismeretek — C tételek

A védoéndi szolgalat torténete (megalakulas, kiemelkedd személyiségek, fejlédés szakaszai, feladatok). Védonoi
szolgalat napjainkban (strukturalis felépités, torvényi hattér, feladatok).

A hatalyban 1év6 49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet ismertetése a teriileti védonoi ellatasrol.

A védond névédelmi feladatai. A lakossagi szlirévizsgalatokkal kapcsolatos védéndi teendok.

A védéndi méhnyaksziirés. A védéndi méhnyaksziird programok tapasztalatai Magyarorszagon.

Pre- és perikoncepcionalis gondozas célja, a védénd feladatai a gondozas soran. Csaladtervezés fogalma, tipusai,
célkitiizései. Sziiloi szerepre vald felkészités modszerei.

A magzati élet védelmérdl sz616 1992. évi LXXIX. tv. ismertetése, csaladvédelmi szolgalat (CSVSZ).

A 26/2014. EMMI rendelet ismertetése a varandosgondozasrdl. Védono szerepe a varandosgondozasban. Fokozott
gondozast igénylé varanddsok okspecifikus gondozésa, rizikdsziirés menete, jelentésége. Varandds anya szocialis
valsaghelyzete, timogatasi lehetdségek.

A védonod feladatai a varanddssag soran az elsd trimeszterben, nyilvantartasba vétel mddja, a varandésgondozasi terv
készitésének alapelvei, védondi tanacsadasok és csaladlatogatasok ismertetése.

A védond feladatai a varanddssag soran a masodik trimeszterben, védéndi tanacsaddsok és csaladlatogatasok
ismertetése. Csaladtamogatasi ellatasok ismertetése.

A védond feladatai a varandossag soran a harmadik trimeszterben, védondi tanacsadasok és csaladlatogatasok
ismertetése. Védond szerepe és feladatai a sziilésre és sziiloségre torténd felkészitésben. Otthonsziilés (tervezett,
tervezetlen).

Korasziilés prevencid. Magzati retardacioé kialakuldsadban szerepet jatszo rizikofaktorok kivédésének lehetdségei.
Gondozatlan varanddssag lehetséges kovetkezményei, védondi teendok.

Gyermekagyas anyak latogatisa és védondi gondozdsa. Védénd feladatai a sziilést kovetd hangulatzavarok
megelézésében, felismerésében, védondi teenddk. Gyermekagyas gondozasi terv szempontjai.

A védond feladatai az 1jsziildttek gondozasa soran, a védond feladatai az 0jsziilott otthoni elsé latogatdsakor.
Nyilvantartasba vétel modja, rizikodszlirés és csecsemdgondozasi terv ismertetése.

Anyatejes taplalas, a szoptatas, mint bioldgiai norma. Valaszkész gondozas, a védond szerepe az anyatejes taplalas
tamogatasaban, a szoptatasra valo felkészitésben. Anyatejgyijtés.

Aktualis kotelezd védoboltasi moddszertani levél ismertetése. Véddoltasokkal kapcsolatos védondi feladatok.
Dokumentacios feladatok ismertetése.

Egészséges csecsemd ¢és kisded taplalasa, aktualis iranyelvek ismertetése (mesterséges taplalas, hozzataplalas,
elvalasztas). Konyhatechnologiai eljarasok ismertetése.

Ujsziilottkori latogatasi sémak ismertetése. A 0-5 honapos csecsemdk fejlettségi jellemzéi, sziirGvizsgalatok
ismertetése, menete, védéndi feladatok.

A 6-12 hoénapos csecsemdk fejlettségi jellemzoi, szlirdvizsgalatok ismertetése, menete, védondi feladatok.
Csaladlatogatasok és tanacsadasok tartalma, szervezése, lebonyolitadsa, dokumentacidja és a rizikosziirés ismertetése.
Az 1-3 éves kisded fejlettségi jellemzdi, sziirdvizsgalatok ismertetése, menete, védondi feladatok. Csaladlatogatasok,
tanacsadasok tartalma, szervezése, lebonyolitasa, dokumentacioja, rizikosziirés és kisded gondozasi terv ismertetése.
Védonoi feladatok a gyermek bolesédébe keriilésekor.

Ovodaérettség, a 3-6 (7) éves kisgyermek fejlettségi jellemz6i. Védonoi feladatok a gyermek dvoddba keriilésekor.
Szir6vizsgalatok ismertetése, menete, védondi feladatok. Csaladlatogatasok, tanacsadasok tartalma, szervezése,
lebonyolitasa, dokumentacioja. Kisgyermek gondozasi terv és rizikosziirés ismertetése.

Specialis gondozasi igény fogalmi hattere, az intervencido folyamata. Védénd szerepe az eltéré fejlodésmenet
szlirésében és a gyermekut tamogatasaban, a csaladgondozasban.

A koragyermekkori intervencié intézményrendszere, interdiszciplinaris szakmakdzi matrix, egylittmiikdodo
szakemberek kompetenciai.

A terapias ellatas (egészségligy, koznevelés) lehetdségei a 0-6 éves eltérd fejlodésmenetli gyermekek ellatasaban.
Csaladstatisztikai mutatok. Csaladtipusok. Csaladi rendszerszemlélet, csaladdinamikai torténések. Normativ krizisek
a csaladban. Védondi feladatok.

Valodi krizisek a csaladban, kiemelten a valas, gyasz, PAS, betegség, gyermek csaladbol torténd kiemelése.
Gyermekvédelmi jelzérendszer, védéndi feladatok.

Bantalmazas a csalddban. Gyermekbantalmazas, a bantalmazott gyermek. Gyermekvédelmi jelzérendszeri, védondi
feladatok.

A csalad megismerésének mddszerei. Csaladgondozas szakmai és etikai szabalyai. Csaladgondozasi terv készitése.
Kornyezettanulmany készitésének szempontjai Egyiittmiikodés a csaladdal és a szakemberekkel.

Gyermekvédelmi rendszer, a védénd gyermekvédelemhez kapcsolodd lehetdségei (struktura, ajanlhatd ellatasok,
szolgaltatasok gyermekes csaladoknak) és feladatai (nem csak észlel6-jelzérendszeri).

Iskolaérettség, tankotelezettség. Védondi feladatok a gyermek iskoldba keriilésekor. Az iskolaskort gyermek
fejlettségi jellemzdi. Az iskolaskoru gyermek védéndi gondozasa. Iskolavéddndi munka algoritmusa (egyeztetett éves
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munkaterv, iskolaegészségiigyi team, egyiittmiikddési lehetdségek és kotelezettségek, kapcsolattartas a sziilokkel,
kronikus beteg gyermekek gondozasa).

. Az iskola egészségiigyi ellatast szabalyozd jogszabalyi hattér, kotelezd sziirdvizsgalatok az iskolaban (26/1997. évi

NM rendelet, 51/1997. évi NM rendelet, szlir6vizsgalatok szervezése, lebonyolitasa, dokumentacio). Novekedési,
taplaltsagi, nemi érés, allapotok megitélése.

Iskolai kampanyoltasok, a védond feladatai (aktualis modszertani levél, immunizalas lehetdségei, szervezés, oltbanyag
beszerzés, tarolds, dokumentécio, jelentési kotelezettség). Mozgésszervek allapotanak szlirése. Pajzsmirigy
szlirésének modszertana. Védoéndi feladatok.

Tisztasagi €s higiénés vizsgalatok az iskolaban (szervezés, Epinfo a tetvességrol, dokumentacio, jelentési kotelesség,
egylittmikodés tarsszervekkel).

A 0-18 éves gyermekek, tanulok latasfejlodésének kovetése, a latasszlirés aktualis iranyelvei, védéndi feladatok.

A 0-18 éves gyermekek, tanulok életkorhoz kotott hallassziirése, aktualis iranyelvek, védonéi feladatok.
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